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Golden Mountain
Restaurant

Fridtjof Nansens plass 4
www.goldenmountain.no
Tel: 22425362
E-mail:

info@goldenmountain.no
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K1.11-15

Biff med lok (s,H)

Beef with onions

Stekt ris spesial (E,SD)

Fried rice

Innbakt svinekjott med sur-set saus (H)

Deep fried pork with sweet & sour sauce

Biff med bambusskudd og sopp (S,H)

Beef with bamboo shoot and mushrooms

Kylling i karrisaus

Fried chicken in curry sauce

Biff med brokkoli i esterssaus (S,SB.H)

Beef with broccoli in oyster sauce

Virrull-salat og ris (H)
Spring roll with salad

Biff i karrisaus

Beef in curry sauce

Kylling med bambusskudd og sopp

Fried chicken with bamboo shoot and mushrooms

Vegetarisk chopsuey med tofu (C.s)
Vegetables chopsuey (with tofu)

Kkr.

Kkr.

Kkr.

Kkr.

Kkr.

Kkr.

Kkr.

Kkr.

Kkr.

Kkr.

112

112

112

112

112

112

112

112

112

112

Allergiinformasjon:

Hvete (H), Skalldyr (SD), Egg (E), Fisk (F), Peangtter (P), Soya (S), Melk (M), Netter, cashewnetter (C),
Selleri (SL), Sennep (SP), Sesam (SE), Skjell og blatdyr (SB), Lupin (LU), Bygg (B), Sulfitter (SU)



Middagsmeny med utvalgte retter

4-retters meny

30. Varruller (1)
Blandet rett (scampi, kylling, biff, sopp og grennsaker i hvitlek ingefeersaus) (S,SD,H)
Innbakt svinekjett med surset saus (H)
Frityrstekt banan med iskrem (H,M)
Min. 2 pers. pr./ pers. kr.320

S-retters meny

31. Pekingsuppe (sterkt krydret) (E.S,H)
Innbakt svinekjott med surset saus (H)
Kylling kongbao (C,s,H)
Stekt sjgmat (F,SD)
Varm eplekake med iskrem (H,E,M)
Min. 2 pers. pr./ pers. kr.398

6-retters meny

32. Sjegmatsuppe (E,SD)
Hummer a la Sichuan (H,SD)
Mala and (S,H)
Yuxiangrousi (svinekjett) (S.H)
Kinesisk pepperbiff (s,H)
Varm eplekake med iskrem (H,E,M)
Min. 3 pers. pr./ pers. kr.422

Hvete(H), Skalldyr (SD), Egg (E), Fisk (F), Peanstter (P), Soya (S), Melk (M), Natter, cashewnetter (C),
Selleri (SL), Sennep (SP), Sesam (SE), Skjell og blatdyr (SB), Lupin (LU), Bygg (B), Sulfitter (SU)
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Forretter og supper

Entrees and soups

21. Varruller (H)

Ekte kinesisk varull, tilberedes etter tradisjonell mate med

bl.a. fersk kal og biff. Serveres med kinesisk dip.
Springroll

22. Gyoza (H,S,SE)
Kylling dumplings med ponzusaus
Chicken Dumpling with ponzu-sauce

23. Tempura (H,S)

Fritert scampi med sur-set saus
Fried scampi with sweet & sour sauce

24. Dim Sum Kkurv (E)

En sammensetning av Har Gow og Siu Mai (2 av hver)
Dim Sum Basket with Har Gow and Siu Mai (2 of each)

25. Xiao long bao (H,5)
Sma deigboller med kjettfyll

26. Sjematsuppe (SD,E)
Seafood Soup

27. Pekingsuppe (sterkt krydret) (E,s,H)
Hot and Sour Soup

28. Frityrstekt won-ton (H) eller Wonton-suppe (H)
Sma sprestekte Wonton pakket med kjottfyll, servert med set chilisaus

eller Wonton-suppe

Deep fried Wonton with sweet chili sauce or Wonton soup

29. Spicy karaage (E)
Fritert kylling med wasabi-majones
Fried chicken with wasabi-mayonnaise

kr.75

kr.90

kr.85

kr.90

kr.85

kr.84

kr.75

kr.84

kr.85

Ekstra
Edamame

Setpotetfries

Kr.55
Kr.55
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Fisk og skalldyr
Fish and shellfish

33. Stekt sjemat (F,SD) kr.245

Kamskjell, kongekrabbe, scampi, akkar i hvitlok og shacha saus

Fried seafood (scallop, king crab, scampi, squid) with garlic and shacha sauce

34. Scampi kongbao (C,sD) kr.245
Tilberedes etter Sichuan kjekken med grennsaker. Krydret med
Sichuanpepper og terket chili, moderat sterk
Gongbao Scampi with Cashew nuts

36. Asian scampi combo plate (SD.E,C) kr.245
Frityrstekt scampi med wasabi-majones og chili surset saus
Deep fried scampi with wasabi-mayonnaise and sweet & sour sauce

38. Hummer a la Sichuan (H,SD) kr.315

Hummer, scampi, lok og paprika (sterkt krydret)
Lobster a la Sichuan.

Lobster served with scampi, onions and paprika (very spicy)

39. Grillet laks () kr.235

Servert med set chilisaus og grennsaker

Grilled salmon served with sweet chili sauce and vegetables

40. Mixed grill (sD) kr.275

(Oksekjett, kylling og scampi med s@t chilisaus)
Mixed grill (beef, chicken and scampi with sweet chili sauce)

41. Golden mountain spesial anbefaling torsk med

surset saus (H,E,F)

Golden mountain special, popular speciality cod

made in sweet sour sauce kr.240

Hvete (H), Skalldyr (SD), Egg (E), Fisk (F), Peangtter (P), Soya (S), Melk (M), Negtter, cashewngtter (C),
Selleri (SL), Sennep (SP), Sesam (SE), Skjell og blatdyr (SB), Lupin (LU), Bygg (B), Sulfitter (SU)
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Kjottretter

Dishes of meat

45. Biff med brokkoli i esterssaus (S,SB,H)

Beef with broccoli in oyster sauce

46. Kinesisk pepperbiff med gronnsaker (s,H)

Chinese pepper beef with vegetables

47. Mala biff (S,SE,H)

Biff i en sterk aromatisk saus med red chilolje
Beef a la mala

48. Sha cha biff (H,S,SD,F,SE)

Oksekjott med grennsaker i sa cha saus
Beef with vegetables in sa cha sauce

49. Sitronkylling

Fried boneless chicken in lemon sauce

50. Kylling kongbao (med cashewnetter) (S,C.H)

Tilberedes etter Sichuan kjekken med grennsaker.
Krydret med Sichuanpepper og terket chili, moderat sterk
Gong Bao Chicken with Cashew nuts

51. Shanghai surset kylling (H,S,SE)

Marinert kylling i en merk sursgt saus
Sweet & sour chicken

52. Kylling i karrisaus

Chicken in curry sauce

54. Blandet rett (sD)

(Scampi, kylling, biff, og grennsaker i hvitlek ingefzersaus)

Mixed menu (Scampi, chicken, beef, and vegetables in garlic ginger sauce)

kr.188

kr.195

kr.195

kr.195

kr.185

kr.185

kr.195

kr.185

kr.245
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55. Innbakt svinekjeott i surset saus (H)

Deep fried pork with sweet & sour sauce

56. Honey Glazed Char Siu ()

Honning BBQ marinert svinekjott med ris
Honey BBQ roasted pork with rice

57. Jing Jiang Rou Si med steamed buns (H,S,SE)

Stekt finstrimlet svinekjett. Serveres med 3 stk. steamed buns

58. Lammefilet med purrelok (s,H)

Lamb with onions, with a taste of ginger and chili

62. Mala and (s,H)

And i en sterk aromatisk saus med red chilolje

Duck a la mala

63. Shanghai grillet and (s,H)

Grilled duck with special soy sauce and hot sauce.

kr.188

kr.208

kr.208

kr.245

kr.265

kr.265

Hvete (H), Skalldyr (SD), Egg (E), Fisk (F), Peangtter (P), Soya (S), Melk (M), Neatter, cashewngtter (C),

Selleri (SL), Sennep (SP), Sesam (SE), Skjell og blatdyr (SB), Lupin (LU), Bygg (B), Sulfitter (SU)
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Diverse retter

66. Vegetarisk chopsuey med tofu (C.s)
Vegetables chopsuey (with tofu)

67. Yangzhou Stekt ris (E,SD)
Fried rice (Ham, chicken, egg, shrimp)

69. Shanghai Stekt nudler med kylling (H.S)

Fried noodles with chicken

70. Nudelsuppe med sjemat (H,E,SD)

Noodle soup with seafood

71. Nudelsuppe med biff (H,E,SD)
Noodle soup with beef

Barnemeny

Children’s menu

78. Kinesisk barnetallerken

Children’s chinese platter

79. Polse med pommes frites (s)

Sausages with french fries

kr.158

kr.165

kr.165

kr.180

kr.180

kr.98

kr.98



Dessert

81. Frityrstekt banan med iskrem (H,M)

Deep fried banana with ice cream

83. Banansplit ()

Banana with different ice cream flavors

84. Varm eplekake med iskrem (H,E,M)

Warm apple pie with ice cream

85. Vaniljeis med sote Kkirsebzer og eggelikor (E,M)

Ice cream with cherries and egg liqueur

kr. 85

kr. 93

kr. 89

kr. 135

Hvete (H), Skalldyr (SD), Egg (E), Fisk (F), Peangtter (P), Soya (S), Melk (M), Neatter, cashewngtter (C),

Selleri (SL), Sennep (SP), Sesam (SE), Skjell og blatdyr (SB), Lupin (LU), Bygg (B), Sulfitter (SU)



